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IRtEgRtE pPhYSIgUE
Pefinition dur Lareusse:

etat d'Une personne guila toutes ses
parties, qui n‘a pas subi dalteration

L3 question?: Desir dintegrite physique



VaterelretrMethedes

Litterature chirtrgicale: paside
EPONSE! SUKF CE SUjet

PDemander’aux: patientes ce gu'elles
mettraient sous ce concept dintegrite

physique: interrogatoire de 50! patientes
consultant en chirurgie reconstructrice du sein +

Rédaction d’un texte ouvert volontaire



Riasats

AUCURE FEPONSE URIGUEMENT
technigue et phaysique; +-++

REpONSES personnelles varees:

= Me sentir a noeuveau femme

Redevenir femme

Retrouver mon corps de femme



REPONSES VaKEES:

= Ve ressentir moj

- Me ressentir entiere

= Me sentir allaimeme hauteur gue lesiautres

- Me sentir a neuveaul remplie

- Ne plusi sentir le vide sous ma main
(qui rappelle la maladie)

- Retrouver un equilibre physique

- Retrouver mon centre de gravite



REPONSES VAEES:

- NEe plus etre)la « cyclope dulnene »
- Retrouver confidnce; dans moen: Corps
- Etre: un corps que;l‘on caresse et non plus; etre

LN corps gue I'en agresse

= Pouvoir se changer dansles vestiaires
- Retrouver une sensibilité au toucher qui fait
gue je me sens vivante



CoOmmMEntIMIEUX CompreEndre
ce desiFdintegrite Physique?

- PoU mieux: alder nosk patientes

- Besoin et desir d’étre prise en
compte, d’étre « comprise »



Chirurgie Réparatrice apres
Mastectomie

Reconstruction

Reconstruction

Immédiate




Traumatisme du Cancer
+ “Défiguration” de la feminite

-orps phys:qu?"' = = : Corps Mental '!

Tra/tements complémentaires
Radiothérapie
Chimiothérapie

Reconstruction

différée

i
Acceptation pi/chologiq'

Changements professionnels \
Changements personnels et familiau



ntes

Interrogations H.

experience
eurs
rices
Itats

Planning

Accompagnemen
Meédical ++

REPLIILIENICIL,
INENIES, fs’,OOll
VIgISIEaURCO)




Patiente

Désir

Y

Se sentir a nouveau
une femme
Habillement
Se sentir attirante et désirable
. Sports

 desespensées |
Nouveau départ++

Se sentir Normale

mais

Différente






Patiente

Reconstruction
différée

= Ffre comme Avant

Approche | ' ": ¢ _' ' Deuil
Psychologique — non fait
insuffisante

. Attention
8 Aux déboires!







Traumatisme du Cancer

I—er

i

Chirurgie Oncologique Chirurgie Reconstructrice




Interrogations

Reconstruction S e -
immédiate & ool

- Accompagneme
Medical fondamenta

Expliquer les 2 interventions ++




Patiente

yrop d Informations
Brun court delai
ONFUSION

Reconstruction

immédiate

Proprioception
Forme. Volume

DES/IZd Etre la plus
NeYigle possible, mais

Rilmimediate n'est
s une Copie ++

Jamials le méme ++ |
SWeaisidonner le meilleury
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Patiente

Reconstruction
immédiate

Désir

Approche
Psychologique
| nsuffisante

Attention
aux déboires!




Chirurgie Réparatrice apres
Traitement Conservateur




w Désirs

Deuil du Cancer

Terminé
‘  Corps Mental O
Travail psycho

| Confiit corps physiq
Corps mental

Favoriser |’ éaboration des resurgences fraumatiques ++
Effet psychothérapeutique de la chigdrgie réparatrice

Préte pour réparation



Patiente

ymetrie, Correction |
dellaldeformation

y

Pas de Corps |
Etranger

A 4

Aspect Naturel\
Confort
Vetements
Decollete

Réponse

Corps physique /Corps mental

Etre comme Avant

Tragédie
déja réalisée
et “métabolisée”

~ Perte des illusions
Acceptation d’un
résultat non parfait
le désir peut avoir une
réponse






Lipomodelage séquelles de traitement conservateur

Delay E. Correction of partial breast deformities with the Lipomodeling technique.
In: Kuerher H, Ed. Textbook of Breast Surgical Oncology.
New York: Mac Graw-Hill, 2010 (on press).



COMMENDAIRES

~ Confinmmatientdifrele symbeligue di
Sein: Association’ sein-fieminite

- Efifet psychotherapeutigue de la
chirurgie reparatrice; ++

- Besoin d'Une ecoute attentive et
singuliere dans ce besoin de
reinvestir son corps au feminin
(laisser la place a l'expression)



= FACLEUIFtEMPS ESE Capltial i <HaISSERIE
Lemps atrtemps > Interet do
iPEeModElage secondaire ++=+ (le petit:
pIUS Ui pErmet de teurner 1ar pade)

Travaill personnel necessaire ++

Besoin d’étre bien accompagne:

conjoint, soignants car Besoin d Amour
et Besoin de renforcement narcissigque



Lipomodelage
Lambeau de grand dorsal sans prothése




Lipomodelage
Lambeau de grand dorsal sans prothese




Lipomodelage RMI par
Lambeau de grand dorsal sans prothése




Lipomodelage secondaire de RMD par

Lambeau de grand dorsal sans prothése




- Reconstrliction soignee ++ (technigque
adaptee, sensiartistigue)

- Savoir-faire psychologigue aussi important ++

- Accompagnement: psychologigue subtile
empatiienors derla prise en charge;, puis
miroirr du feminin en devenir (en cours de
Reconstitction), et finalement miroir du
feminin retrouve (Consultation a 1an)



Coriclusior —

Ecouter la patiente Bon travail

' Essayer de la comprendre Chirurgical et

_50'7 Laisser la place a 'expression + % 6 accompagnement
Travail personnel

pBonResuiiar: “Bon Chirurgien”
aderlareparanor

Reponse
‘ au Desir d’Integrite

Physique.

“Bonne. Candidate”



www.emmanueldelay.fr
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