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P r o b a b i l i t é  d e  K  d u  s e in :

- 0 ,0 4 %  d e  2 0  à  2 9  a n s

- 0 ,4 %  d e  3 0  à  3 9  a n s

 1  fe m m e  s u r  2 5 2 5  à  3 0  a n s , 1  s u r  2 1 7  à  
4 0  a n s

 I n c id e n c e : 1 %  a v a n t 4 0  a n s

S ta b i l i t é  d e  l’in c id e n c e  d e p u is  1 9 8 6  c h e z  
le s  m o in s  d e  5 0  a n s



 1 9 9 4  : E tu d e  S te  C a th e r in e  s u r  1 7 5  K  
a v a n t 3 6  a n s  : 9 6 ,4 %  s y m p tô m e  c l in iq u e

= > en étant clinicien

nodule 71,4%

p la c a r d 1 9 ,3 %

é c o u le m e n t 4 ,3 %

d o u le u r 1 4 ,3 %

D é f o rm a t io n  c u t a n é e 1 8 ,6 %

a d é n o p a t h ie 2 8 ,6 %

M a s t i t e  c a r c in o m a te u s e 6 ,4 %





C IC  8 0  m m  e t C C I 2 5  m m   3  N +



 1 9 9 4  : é tu d e  S te  C a th e r in e  s u r  1 7 5  K  
a v a n t 3 6  a n s  : 5 8 ,5 %  d é la i d e  3  à  p lu s  d e  
6  m o is

= > en ayant une bonne analyse 
sémiologique

patiente 36,4%

g é n é r a l is t e 3 ,6 %

s p é c ia l is t e 2 ,1 %

r a d io lo g u e 1 1 ,4 %

a n a to m o p a th o lo g is t e 2 ,1 %



E c h o g r a p h ie  s e u le  a v a n t 3 0  a n s  s a u f s i 
d o u te

M a m m o g r a p h ie  (n u m é r iq u e ?) à  p a r t i r  d e  
3 0  a n s

S é m io lo g ie  s o u v e n t id e n t iq u e  à  c e l le  d e  la  
fe m m e  > 4 0  a n s  a v e c  ! m é d u l la i r e   ≈
a d é n o f ib r o m e

 IR M  n o n  r e c o m m a n d é e  c a r  P D C  + + +  s a u f 
s i A C R 6  o u  h a u t r is q u e  fa m i l ia l
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T r è s  je u n e  fe m m e : b io p s ie  in u t i le  e t 
s u r v e i l la n c e  i t é r a t iv e  n o n  s u iv ie  (Boutet)

S u r v e i l la n c e  A C R 3 :

Park : V P N  d e  9 9 ,4 %  d e  l’é c h o g r a p h ie  s u r  
3 1 2  lé s io n s  

Graf : V P N  d e  9 9 ,8 %  s u r  4 4 8  lé s io n s  s u r  3 ,3  
a n s

Harvey: 8 1 ,1 %  F A D ,  ta i l le < 2 0%  p o u r  ↗
6 ,9 %  e n  6 m o is  =  a u c u n  c a n c e r  s u r  s u iv i 
d e  2 ,7  a n s
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T is s u  c o n jo n c t i f  f ib r e u x  c o l la g é n is é  s c lé r e u x  B 2



 Bull. Canc. : s u r  2 6 5 4  fe m m e s ,3 4 %  d e s  3 6 -4 0  a n s  
o n t e u  a u  m o in s  u n e  m a m m o g r a p h ie  …

 Mehlsen : m a i t r is e  d e s  é m o t io n s   ↘
 Lang : c o r t is o l s a l iv a i r e   ↗
 Woodward : s t r e s s  a u s s i  a p r è s  b io p s ie  +  o u  −↗
 Lindsford : S i b é n in  s t r e s s  p lu s   s i m ic r o b io p s ie↗
 Liang : p r ê t e s  à  p a y e r  p o u r  é v i t e r  la  b io p s ie  (6 0 8  $ )
 Berg : 1 2 1 5  fe m m e s  à  h a u t r is q u e  , 4 2 ,1 %  r e fu s e n t 

l’IR M  

 Thomas : m ic r o b io p s ie  o u  c h i r u r g ie  c h e z  la  t r è s  
je u n e  fe m m e   la  c o m p l ia n c e  a u  d é p is t a g e↘



        σ ω ζ ο υ σ ε ι ν      τ η ν       φ ρ ων η
  σ ι ν 

A r is t o t e . 3 8 4 -3 2 2  a v  J C

O u : «  I l f a u t a v a n t t o u t e  c h o s e  r a is o n  g a r d e r  »
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