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INTRODUCTION

L'inversion de séquence thérapeutique (IST) permet de réaliser une reconstruction mammaire immeédiate apres
mastectomie pour cancer du sein, avant la radiothérapie (qui classiquement adjuvante et suivie d"une reconstruc-
fion secondaire). L'état des pratiques de cefte technique en France est peu connu.

METHODES

Cette étude collige les reponses des chirurgiens du groupe Francgais de Chirurgie Sénologique (UCBG) a un sondage
soumis en janvier 2018.

Les questions posées concernaient la maniere de pratiquer les IST (indication ? utilisation en pratique courante ?
nombre d’équipes présentes ?), le nombre d’IST pratiquées, |I'expérience des opérateurs et leur satisfaction.

RESULTATS

38 chirurgiens ont répondu pour 30 structures dans 26 villes : 26(68 %) pratiquant une IST et 12 (32 %) ne
pratiquant pas.

Les raisons des chirurgiens ne prafiquant pas cette technique étaient I'absence de validation (8 %), le refus du
radiothérapeute (58 %), le refus de I'oncologue médical dans (33 %), le refus de I’oncologue médical et du radio-
thérapeute (25 %).

Dans 3 cas (12 %) I'IST était réalisée pour dans le cadre du traitement conservateur en limites non saines,
chimiothérapie adjuvante, radiothérapie, et mastectomie avec RMI par lambeau de grand dorsal uniquement et
dans 23 cas (88 %), I'lST était réalisée pour cette indication ou dans I'indication chimiothérapie néo-adjuvante,
radiothérapie et mastectomie avec RMI par lambeau de grand dorsal.

LIST était pratiquée hors-essai par 15 chirurgiens (58 %), et 4 chirurgiens (16 %) travaillaient en double équipe.
Les IST concernaient 5-10 patientes/an dans 7 cas (27 %) et > 10 patientes/an dans 6 cas (23 %), et 5 (19 %)
chirurgiens avaient débuté avant 2010, 16 (62 %) entre 2010 et 2015, 7 (27 %) ont débuté en 2016.

La technique était considérée par 92 % et 77 % des chirurgiens comme frés satisfaisante pour leurs patientes
et pour eux-memes, respectivement.
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Figure 2. Pratique courante (hors essai). Figure 3. Pratique de I'inversion de séquence
au sein de I'UCBG.

CONCLUSION

Dans le groupe de I'UCBG, la prafique de I'IST est de plus en plus utilisée, elle s’integre dans la pratique courante
(hors-essai), elle est considérée satisfaisante par le chirurgien. bien que les pratiques demeurent hétérogenes.
Les études de validation, en cours, devraient donner un éclairage supplémentaire sur la pertinence de cette technique.
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