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Les couts du cancer du sein sont souvent sous-estimeés, car réduits a une partie du parcours ou a

I"impact d’une nouvelle drogue ou technologie

- Objectifs : Décrire les colts directs (médicaux et non médicaux) d’un cancer du sein précoce
durant I'année suivant le diagnostic et les déterminants de couts

METHODES

Population: OPTISOINSO1 : étude prospective multicentrique évaluant le parcours de soins sur 1 an
de patientes ayant un cancer du sein précoce et résidant dans les départements 92, 95, 78

Calcul des couts directs : comprenant les colts médicaux (examens, consultations, hospitalisations,
en ville et a I'hopital) et les colts non médicaux (transports, indemnités journalieres) a partir des
données enregistrées prospectivement du diagnostic a 1 an de suivi, avec 2 perspectives : assurance
maladie et patient (reste-a-charge).

RESULTATS

8 centres (hospitaliers, universitaire et de lutte contre le cancer) ont inclus 604 patientes

Perspective Assurance Maladie

Couts directs médians pour la 1¢¢ année d’un cancer du sein précoce :
13 967€ (10 689-76 763) /patiente

Colts/patiente/an

Mediane
Diagnostic 313
Chirurgie 3 608
Tt adjuvant 7 147
Suivi 677
TOTAL 12 245

Déterminants colts directs médicaux

OR
Age<60 ans 2,7
Mode de diagnostic : clinique 1,6

Type d'hospitalisation : conventionnelle 1,7

Type histologique : invasif 3,3

Atteinte axillaire 6,4

Perspective Patient

Intervalle

227-8 423
2 245-17 810

116/7-35428

25-3 154
3 664-64 815

2,5%
1,5
0,5
1,2

1,7
3,9

97,5%

1,7
2,6

6,9
10,9

0,001
0,007
0,007

<0,001
<0,001

NON
MEDICAUX

Indemnités
journalieres
Mi-temps
therapeutique
Transport

Aides sociales

o Couts de transports (n=159)
. 902€/patient/an (15 - 10
024€)

o Indemnités journalieres (lJ)
(n=156) : 8841€/patiente
(173€-32 015%€)

Déterminants couts directs non médicaux, 1J

OR 2,5%  97,5% o)
Type de centre : CLCC 0,9 0,4 2,1 0,07
Type de chirurgie mammaire : mastectomie totale 2,1 0,9 5 0,06
Chimiothérapie adjuvante 4 2 8,2 <0,001

Reste-a-charge : déclarés par 40% des patientes (n=242) et étaient de 614€/patiente/an

= La description de I'ensemble des codts directs de la 1¢¢ année de prise en charge d’un cancer du sein
précoce peut constituer un outil utile d’évaluation économique et servir de référence a d’autres équipes.
La compréhension des determinants de couts peut étre une aide a la décision en termes de politiques de

santé.



