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INTRODUCTION :

» Cancer Related Cognitive Impairment (CRCI) : les fonctions exécutives
(Noal et al., 2010) la vitesse de traitement de l'information
la mémoire épisodique et de travall

» Etudes avec mesures objectives de |la cognition, benéfices de I'Activité Physique sur :
I"attention et fonctions exécutives (Hartman et al., 2015)
la vitesse de traitement de lI'information (Marinac et al., 2015)

OBJECTIF : Comprendre le role joué par 'AP sur les CRCI et déterminer quel domaine d’AP
est le meilleur prédicteur des performances cognitives.
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RESULTATS ET DISCUSSION :

La relation AP — cognition est selective a l'inhibition.
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Corrélation positive pour :
) = 0.0024x - 4.9568 AP hebdom_adalre _—_I_nhlbltlon (figure 1)
R? = 0,271 AP de travall — Inhibition
AP de loisirs — Inhibition
» Mellleure oxygeénation frontale (Giles et al., 2017)
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FIGURE 2. Représentation en secteur des % de . linformation

variance expliguant le score d'inhibition (n=42)
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