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Une histoire ancienne…

Mauriac, Ann Oncol 1991

� 1985 : Première étude randomisée  évaluant la CT néoadjuvante…



Aujourd’hui…

572 patientes examinées en 2014 



Les indications…

� Atteinte ggl massive 

� Rechute locale après mastectomie 

� Patiente métastatique d’emblée

� Patiente fragile (âgée ++) 

� Tumeurs ≥ 3 cm 

� Tumeur T4
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Les facteurs clé…

� Une préparation préalable du dossier 

� Un lieu approprié (table ovale, par ex. ! )

� La patiente a été prévenue, et est accompagnée 

� Un jeu de rôle : 

� Une ambiance positive et détendue 

� Un interlocuteur principal / 3 temps de l’entretien 

� Un temps de concertation en l’absence de la patiente

� Un temps dédié.  



Les moyens…

� Temps de secrétariat d’anticipation (dossier médical-

radiologique- anatomopathologique, vérification de l’indication)

� Local adapté (2 pièces contiguës)

� Plusieurs médecins

� Un temps de consultation dédié



Pour l’équipe médicale… 

� Gestion coordonnée de dossiers difficile. 

� Prise d’une décision sans doute pondérée

� Un gain de temps

� Renforce l’appartenance à une équipe 

� Homogénéisation de la relation médecin-patient 

� Formation médicale continue

� Inclusion dans les études…

� Une réflexion multidisciplinaire concrète +++



Debled, Eur J Cancer 2015

Un impact de la concertation…

71 % 

Survie sans rechute locale 

à 4 ans : 97 % 
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� Proposer systématiquement un TRT conservateur, avec possible mastectomie de rattrapage



Du point de vue de la patiente…

� Réassurance +++ (multidisciplinarité)

� Cohérence du message 

� Gain de temps

� Brutalité ? : non ! 

� Que devient la relation singulière médecin-patient ? Préservée ! 

Mais …



Talks are like skirts 

Short is beautiful ! 
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